
PRZEMOC to zamierzone działanie lub 
zaniechanie, które wykorzystuje przewagę 
jednej strony nad drugą, narusza prawa 
i powoduje ból i cierpienie osoby słabszej.

PRZEMOC nie zawsze narusza prawo karne 
( nie zawsze jest przestępstwem), ale zawsze 
narusza Twoje prawa i nie pozostaje bez 
wpływu na Twoje zdrowie i życie!

Wiedz, że PRZEMOC w domu nie pozostaje 
bez wpływu na TWOJE DZIECI, które się 
w nim wychowują. Nawet jeśli dzieci nie są 
bezpośrednimi adresatami zachowań 
przemocowych członka rodziny to i tak 
poniosą jej konsekwencje. Konsekwencje 
te mogą dotyczyć wszystkich sfer życia – 
emocjonalnej , intelektualnej, społecznej, 
seksualnej i zdrowia psychicznego. 

Przemoc jest przestępstwem! 

STOPSTOP
Przemocy w rodzinie
STOP
Przemocy w rodzinie

Jeśli czujesz się krzywdzona/y 
przez bliską Ci osobę 
Zgłoś się do nas!



Zespół Interdyscyplinarny w Pleszewie
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Pleszewie
ul. Słowackiego 19a, 63-300 Pleszew
tel. 62 580 12 05,
e-mail:sekretariat@mgopspleszew.pl

Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie 
ul. Kochanowskiego 6 
tel.47 775 82 00  lub numer alarmowy 112

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Pleszewie 
Ul. Wyspiańskiego 6 (budynek Urzędu Pracy, 
pokój nr 21,22), 63-300 Pleszew
Tel. Całodobowy 668 473 977,
e-mail: oik_pleszew@op.pl

Sąd Rejonowy w Pleszewie
III Wydział Rodzinny i Nieletnich
Ul. Malińska 21b, 63-300 Pleszew
pokój nr 107, I piętro
tel. 62 742 94 61, fax. 62 594 45 58
e-mail: rodzinny@pleszew.sr.gov.pl

Prokuratura Rejonowa w Pleszewie
63-300 Pleszew, Plac Kościelny 1
Tel. 62 508 14 77, fax.62 508 14 88
e-mail: pr-pleszew@ostrow.po.gov.pl

Wspólnie możemy przeciwstawić się PRZEMOCY! 
Jeżeli potrzebujesz wsparcia, jesteś osobą doświadczającą
przemocy lub jej świadkiem zadzwoń lub zgłoś się osobiście

Nic nie usprawiedliwia stosowania przemocy!

Za używanie przemocy odpowiedzialny jest zawsze sprawca. 
Za to, że trwasz w przemocy mimo szkód, które ponosisz Ty 
i Twoi bliscy w dużej mierze odpowiedzialne są mechanizmy 
przemocy.


